Die Aura ist das Energiefeld, das jeden Menschen umgibt. Sie ist eine vielschichtige
Ganzheit von Kérper, Emotionen, Gedanken und Geist. In der Aura sind die
Energien aller Manifestationen unseres Unterbewusstseins gespeichert: unsere
Gefiihle, Gedanken, Glaubenssitze aber auch Blockaden und emotionale
Verletzungen. Durch die Arbeit mit Aura und Chakren werden diese Blockaden
gelost. Ausgeglichenheit, Lebensfreude und Stirke sind wieder spiir- und lebbar.

Beim Grundkurs 1 wird das Wissen tiber die
verschiedenen energetischen Ebenen im Menschen
(Aura, Chakren, Lichtkdrper, Physische Ebene,
Emotionale Ebene,..) sowie die Wahrnehmung und
Reinigung der Aura und Anwendung der erlernten
Techniken fiir sich und andere vermittelt.

26.-27. Oktober 2024 Anmeldungen /Infos:
Preis: € 345,- inkl. MWSt. office@traunseemental.at
Seminarzeiten: Sa. 9-18 Uhr, So. 9-17 Uhr www.traunseemental.at /termine /

Sport- und Gesundheitszentrum Tamaya
Neudorf 6, A-3335 Gaflenz BEWEGT KORPER UND GEIST




