
Mo, 22. Juli 2019 
Vorspeise: Pikante Paprikasuppe -vegan € 3,60

Vegan: Grünes Gemüsecurry mit Basmatireis € 8,90

Fleischgericht: Geschmorte Putenoberkeule im Natursaftl mit Bratkartoffeln € 12,10

Di, 23. Juli 2019 
Vorspeise: Cremesuppe vom Kräuterseitling -vegan € 3,60

Vegetarisch: Bunter Gemüse-Bohnenstrudel mexikanische Art mit Salsa Sauce € 8,90

Fleischgericht: Szegediner Gulasch mit Salzerdäpfel und Sauerrahmklecks € 11,10

Mi, 24. Juli 2019 
Vorspeise: Karotten-Orangen-Suppe -vegan € 3,60

Vegetarisch: Käselaibchen mit Erdäpfel, Blattsalatgarnitur und Kräuterdip € 8,90

Vegan: Dinkelreispfanne mit Ratatouille € 8,90

Fleischgericht: Putenragout mit Kurkuma-Currysauce und Basmatireis € 9,80

Do, 25. Juli 2019 
Vorspeise: Klare Hühnersuppe mit Einlage € 3,60

Vegetarisch: Orientalischer Kichererbseneintopf mit Süßkartoffeln € 8,90

Fleischgericht: Mostviertler Fleischknödel mit Sauerkraut € 9,80

Fr, 26. Juli 2019 
Vorspeise: Gelbe Rüben-Currysuppe -vegan € 3,60

Vegetarisch: Bunter Gemüse-Reis-Auflauf mit Rucola € 8,90

Süße Hauptspeise: Süßer Hirse-Himbeerauflauf mit Fruchtsauce € 7,40

Fleischgericht: Lasagne al forno mit Rucola € 10,90

Sa, 27. Juli 2019 
Vorspeise: Tomatencremesuppe mit Weißbrotwürfeln -vegan € 3,60

Vegan: Spaghetti mit würzigem Gemüseragout € 8,90

Fleischgericht: Geflügelpaella mit Sprossen € 12,10


