
Mo, 18. März 2019 
Vorspeise: Klare Gemüsesuppe mit Einlage € 3,50

Vegetarisch: Bunte Hirse-Gemüseschnitte mit Blattsalatgarnitur € 8,90

Fleischgericht: Zwiebelrostbraten mit Nudeln € 12,90

Di, 19. März 2019 
Vorspeise: Haferflockensuppe mit Schnittlauch € 3,50

Vegetarisch: Ofenpaprika mit Feta-Kartoffelfülle auf Tomaten-Basilikumsauce € 8,90

Fleischgericht: Geschmorte Putenoberkeule im Natursaftl mit Naturreis € 11,70

Mi, 20. März 2019 
Vorspeise: Erbsencremesuppe mit Dinkelcroutons € 3,50

Vegetarisch: Käselaibchen mit Erdäpfel. Blattsalatgarnitur und Kräuterdip € 8,90

Vegan: Fisolen-Erdäpfelgulasch mit Hausbrot € 8,90

Fleischgericht: Andauer Auflauf mit Käsekruste € 10,60

Do, 21. März 2019 
Vorspeise: Erdäpfelsuppe mit Schwammerl € 3,50

Vegan: Buchweizenmedaillons auf Gemüsesalat mit Soja-Currydip € 8,90

Fleischgericht: Mostviertler Fleischknödel mit Sauerkraut € 9,50

Fr, 22. März 2019 
Vorspeise: Rote Linsen-Kokos-Suppe mit Sprossen € 3,50

Vegetarisch: Bunte Gemüseknödel auf Bärlauchsauce € 8,90

Süße Hauptspeise: Süßer Reisauflauf mit Beerensauce € 7,40

Fleischgericht: Szegediner Gulasch mit Kümmelkartoffeln € 10,90

Sa, 23. März 2019 
Vorspeise: Gemüsesuppe mit Quinoa € 3,50

Vegan: Kichererbsen Bolognese auf Nudeln mit Sprossen € 8,90

Fleischgericht: Mostviertler Schweinsbraten mit Semmelknödel € 10,90


