
Mo, 21. September 2020 
Vorspeise: Klare Gemüsesuppe mit Schöberl € 3,60

Vegan: Reis mit chinesischem Gemüse süß-sauer € 8,90

Fleischgericht: Geschmorte Putenoberkeule im Natursaftl mit Salbeicremepolenta und 

Schmortomaten

€ 12,10

Di, 22. September 2020 
Vorspeise: Cremige Tomatensuppe € 3,60

Vegetarisch: Cous Cous-Strudel € 8,90

Vegan: Bunter Hülsenfrüchteeintopf mit Vollkornbrot € 8,90

Fleischgericht: Hascheeknödel mit Sauerkraut und Kartoffeln € 9,80

Mi, 23. September 2020 
Vorspeise: Pikante Lauchcremesuppe € 3,60

Vegetarisch: Überbackenes Fenchelgemüse mit Erdäpfeln € 8,90

Vegan: Penne mit Zucchini und getrockneten Tomaten € 8,90

Fleischgericht: Andauer Auflauf mit Käsekruste € 10,90

Do, 24. September 2020 
Vorspeise: Italienische Minestrone € 3,60

Vegetarisch: Laibchenvariation am Gemüsebeet € 8,90

Vegan: Feuriges Kürbisgulasch mit Vollkornbrot € 8,90

Fleischgericht: Gebackenes Seelachsfilet mit Petersilienerdäpfel und Sauce Tartare € 12,10

Fr, 25. September 2020 
Vorspeise: Petersiliencremesuppe € 3,60

Vegetarisch: Bunter Gemüse-Nudel-Auflauf mit Käsekruste € 8,90

Süße Hauptspeise: Gebackene Apfelknödel mit Preiselbeerrahm € 7,80

Fleischgericht: Wildhenderl provencale mit Honig, Salbei mit Curry-Rosinenreis € 12,10

Sa, 26. September 2020 
Vorspeise: Karotten-Ingwercremesuppe € 3,60

Vegan: Buntes Erdäpfel-Gemüse-Gröstl € 8,90

Fleischgericht: Züricher Geschnetzeltes mit Spiralli € 10,90


